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Webinar | 17 de fevereiro – 19h00 

Duração: 60 minutos 

 

Desmistificar as consultas de psicologia nas crianças e 

adolescentes 

Existem muitos mitos associados ao que é a psicologia e sobre qual o sentido do trabalho do 

psicólogo. Atualmente ainda somos confrontados muitas vezes com expressões como: “quem 

vai ao psicólogo é maluco”. É hora de virar esta página, podemos e devemos desconstruir este 

tipo de estigma negativo e errado. 

Subsiste também muita confusão entre o trabalho dos psicólogos e o dos psiquiatras. 

Há crianças e adolescentes que são sinalizados nas escolas para beneficiarem de 

acompanhamento psicológico e alguns pais não entendem o porquê. Para eles, para os 

membros da nossa comunidade e da rede social fica o desafio para se juntarem a nós num 

webinar, que desmistificará esta temática e sensibilizará para importância do trabalho dos 

psicólogos com as crianças e jovens para a construção de um melhor presente e futuro, 

alargando os seus projetos de vida a nível social, escolar e profissional, apoiando ainda na 

resolução de conflitos. 

Esta sessão é coorganizada pelo Moura – Compromisso Social CLDS-4G e pela CPCJ-Comissão de 

Proteção de Crianças e Jovens de Moura, conta com o apoio do IAC-Instituto de Apoio à Criança, 

através da participação da Professora Doutora Fernanda Salvaterra. 

Inscrições obrigatórias através do seguinte link: https://forms.gle/6WXpvuUvidQUw7N48  

Na véspera do webinar enviaremos um link com as credenciais de acesso. 

Fernanda Salvaterra | LinkedIn 

Psicóloga / Investigadora na Instituto de Apoio à Criança - IAC 


